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 IT Skills: (Windows, Internet, SPSS data collection, and analysis) 

 Refrences Manager  

 Project Management 

 Problem Solving 

 Lateral Thinking  

 Team Working 

 

 

Journal Articles 
  

1. Shabani A, Taheri A, Azadforouz S, Abbasi CN, Mousavi Z, 

Zangeneh K, Shariat SV, Nohesara S, Naserbakht M, Taban M, 

Kokar S. Bipolar Disorder Patients Follow-up (BDPF): methods 

and materials. Journal of research in medical sciences: the 

official journal of Isfahan University of Medical Sciences. 2010 

Jul; 15(4):229. 

2. Javadzadeh A, Tabrizi A, Mousavi A, Rahimi B, Mousavi Z. 

Frequency of the causes of retinal detachment in the patients 

admitted to Tabriz Nikokari Hospital in 2007-2009. Journal of 

Mazandaran University of Medical Sciences. 2011; 21(83):59-65. 

[Persian] 

3. Farzaneh R, Malek A, Mirzaei F, Amiri S, Salehpour F, Meshkini A, 

Mousavi Z, Farhang S, Dastgiri S, Farzane A, Ghanbari F. 

Evaluation of comorbid psychiatric disorders in patients with 

General Skills 

Publications 
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primary brain tumors before and after surgery. Neurology, 

Psychiatry and Brain Research. 2020 Jun 1; 36:8-13. 

 

Conference Presentations  

 

Orals 

1. Shahrokh Amiri, Zahra Mousavi, Hossein Dadashzadeh. Comparison 

of self esteem in children with attention deficit /hyperactivity 

disorder with normal children. Mental health and mental illness: 

focusing on erusia, 2013, Yerevan, Armenia. 

2. Zahra Mousavi. Case report: two difficult cases in donor oocyte 

recipients. Mental health and mental illness: focusing on erusia, 2013, 

Yerevan, Armenia.  

3. Zahra Mousavi. Ethicolegal aspects off egg donation in Iran. Mental 

health and mental illness: focusing on erusia, 2013, Yerevan, Armenia. 

4. Zahra Mousavi. Sexual Dysfunction and Cardiovascular Disease. 

International Congress of Psychocardiology. 2020, Shiraz, Iran. 

تهران، ، 1392ی. و نابارور یبارور یعلم یتازه های. در نابارور یروانپزشک یمشاوره ها. زهرا موسوی .5

 ایران.

Posters  

1. Zahra Mousavi, Ali Mousavi, Farid Karkon. A Case Report of 

Undiagnosed Adrenal Hyperplasia. The 34th Annual Conference of 

the Iranian Psychiatric Association. 2017, Tehran, Iran. 

 شیهما نیپنجم. کودکان نرمالو  ADHD به کودکان مبتلا عزت نفس در سهیمقا. زهرا موسوی .2

 ،  تهران، ایران.1391.کودک ونوجوان روانپزشکی المللی نیب
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 های داخلی شرکت در همایش

 همایش سالیانه انجمن روانپزشکان .1

 روانپزشکانانجمن همایش سالیانه . 2

 همایش سالیانه انجمن روانپزشکان. 3

 همایش سالیانه انجمن روانپزشکان. 4

 همایش بین المللی روانپزشکی کودک و نوجوانپنجمین . 5

 ششمین همایش بین المللی روانپزشکی کودک و نوجوان. 6

 علمی باروری و ناباروری تازه های -ششمین کنگره مرکز تحقیقات بهداشت باروری و ناباروری. 7

 همایش سالیانه انجمن روانپزشکان. 8

 همایش سالیانه انجمن علمی روانپزشکان ایران. 9

 همایش سالیانه انجمن علمی روانپزشکان ایران. 10

 سمیناردستاوردهای جدید نورولوژی، روانپزشکی و رادیولوژی . 11

 سی و پنجمین همایش سالانه انجمن علمی روانپزشکان ایران. 12

 نگره سلامت مردان و ناباروری مردانک. 13

 

 مدون یها برنامه و یداخل یها شیهما در ها ومیسمپوز و ها درکنفرانس یسخنران نیعناو

 سخنران بار 2کنفرانس  MMTیها درکلاس نیدیباکلون ییسم زدا .1

 ومیسمپوز یسالمند یروانپزشک .2

  ومیسمپوز یخلق یها یماریب یها اختلال .3

 ناستخوا مغز وندیکننده پ افتیدر مارانیدرب کیکوسوماتیسا لیمسا .4

  یطب مارانیب در ومیتیل یها ونیکاسیندا کنترا عوارض و .5
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 زیتبر یپزشک علوم پزشکی، دانشگاه دانشکده. سموسینیواژ  .6

  بادآ بستان درمان و شبکه بهداشت .یروانپزشک مارانیدرمان ب .7

 بادآبستان  درمان و شبکه بهداشت .مانیپس اززا یافسردگ  .8

 بادآ درمان بستان شبکه بهداشت و .یجبر یوسواس مارانیب مراجعه به روانپزشک و ضرورت .9

 روانپزشکان نجمنا انهیسال شیهما نیام یسخنران س ومیسمپوزرابط  -مشاوره .10

 قاتیتحق مرکز کنگره نیسااخنران شااشاام  ومیساامپوز یروانپزشااک یو مشاااوره ها ینابارور .11

 .ینابارور و یبارور  یعلم یتازه ها-ینابارور و یبهداشت بارور

 زیتبر یراز مارستانیب. یاختلالات اضطراب یدرماندارو .12

 دها و عوارضروان گرا کاربر یداروها .13

 یدرد در روانپزشک تیریبرنامه مد .14

 مبتلا به سرطان مارانیدر ب یکوتراپیسا .15

 روان گرا( ی)عوارض داروها یکوفارماکولوژیپس  .16

 یالژیبرومیف .17

 کودک و نوجوان یپزشکاختلالات روان یدرماندارو  .18

 یدرمان یهاکردیو روDSM-5  در یاختلالات اضطراب .19

 یدرمان یکردهایو رو یجبر-یوسواس فیاختلالات ط .20

 یاختلالات جنس  .21

 تلالات خوردناخ .22

 گاریترک س .23
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 در آن کیو عوارض متابول یزوفرنیاسک .24

 و مراقبت یریشگیپ درمان، ص،یتشخ :یزوفرنیاسک .25

  کیکوسوماتیسا .26

 مردان یکنگره سلامت مردان و نابارور .27

 کننده خلق تیتثب یداروها یروانپزشک .28

 به درمان مقاوم یاختلالات روانپزشک .29

 

 نامهرتقدی

 دوران دستیاری در کسب بالاترین نمره درون بخشی گروه روانپزشکی تبریز

 استادیاری از سوی ریاست بیمارستان رازی دانشگاه علوم پزشکی تبریز در دوران

 

 (یها )بدون سخنران شرکت درکارگاه

 تهران  یروانپزشک تویانست، CBTکارگاه  .1

 تهران  یروانپزشک تویانست ،"EEG" کارگاه .2

  نتهرا یروانپزشک تویانست ،"کنترل خشم" کارگاه .3

 تهران یروانپزشک تویانست ،"یجرات آموز"کارگاه  .4

 تهران  یروانپزشک تویانست ،"یخانواده درمان"کارگاه  .5

  تهران یروانپزشک تویانست، "خانواده مشاوره با" کارگاه .6

 تهران یروانپزشک تویانست، "یفرزندپرور یها مهارت"کارگاه  .7

 تهران یروانپزشک توینست، ا"یگاهآوخود یخودشناس"گاه کار .8

 انجمن روانپزشکان شیهما نیهشتم و ستیب "ADULT ADHD" کارگاه .9



 

 

 

 

 
6 

 انجمن شیهما نیهشتم  و ست بی EXTRAMARITAL "روابط با ینیبال برخورد"کارگاه  .10

 روانپزشکان

 زیتبر یپزشک علوم دانشگاه یدانشکده پزشک "یفارس یسیمقاله نو"کارگاه  .11

 زیتبر یدانشگاه علوم پزشک یپزشکدانشکده  ،" "Reference Managerکارگاه .12

شخ  نینو یها روش یپرخواب ،یخوابیب"کارگاه  .13  شیهما نیهفتم و ست یب "یدرمان و یص یت

 انجمن روانپزشکان

کدام؟   یازدواج سااانت"کارگاه    .14  انجمن شیهما  نیهفتم و ساااتیب ،"چرا؟ و ازدواج مدرن،

 روانپزشکان

گاه     .15 ناخت  "کار ما  نیهفتم و سااااتیب ،"یاختلال دوقطب یآموزش روانشااا انجمن  شیه

 روانپزشکان

 انجمن شیهما نیهفتم و ست یب، "یمرز تیخانواده دراختلال شخص   یآموزش روان" کارگاه .16

 روانپزشکان

 نوجوان کودک و یروانپزشک یالملل نیب شیهما نیششم "ییطلاق وجدا" کارگاه .17

سنج "کارگاه  .18 ش ، د"یعلم داتیتول مجلات و یاعتبار شک  کدهان شگاه علوم  یپز شک  دان  یپز

 زیتبر

 "مستندات بر یطبابت مبتن"کارگاه  .19

 "دانشجو یابیارزش آموزش و یها روش"کارگاه  .20

 "یکم قیروش تحق" کارگاه .21

 "یقانون یپزشک"کارگاه  .22

 دانشااکده در کارگاهپنج  در "و...word ینرم افزارها با ییمنابع وآشاانا یجسااتجو"کارگاه  .23

 رانیا یپزشک علوم

 "کیمنابع الکترون یجستجو" کارگاه .24
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  "کیاهداف آکادم یبرا یسیانگل" کارگاه .25

 "انتشار مقاله یانتخاب مجلات معتبر برا" کارگاه .26

 "یسیمقاله نو" کارگاه  .27

 ضیافت اندیشه های کارگاهشرکت در  .28

 ساعت 8:  تاریخ تمدن اسلام

 ساعت 18: تعلیم و تربیت اسلامی

 ساعت 18:  جریان شناسی روشنفکری دینی

 ساعت 6: طباطبایی )ره( شرکت در همایش ملی علم و اخلاق حرفه ای در مکتب علامه .29

 ماه 8های اخلاق به مدت  شرکت در کارگاه .30

 ماه 8 های هیات علمی دانشگاه به مدت های افزایش مهارت شرکت در کارگاه .31

 (یسخنران ها )با درکارگاه شرکت

 انجمن روانپزشکان شیهما نیام یسخنران س "ینابارور" کارگاه

 ها  ها و مهارت قدم به قدم چالش کیسوماتکویکارگاه مشاوره سا

 

 مدون یبرنامه ها شرکت در نیعناو

 وپروزئاست .1

  یقانون یروانپزشک .2

  کیکوتیاختلالات سا .3

 یزوج درمان یروانکاو یدرمان روان .4

 نوجوان کودک و یاختلالات روانپزشک .5

 

 خودآموز یبرنامه ها شرکت در نیعناو
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 کینیکل هینشر .1

 رانیا یدارونامه رسم .2

 چشم عیشا یها یماریب .3

  وکنترل فشارخون صیتشخ .4

 رانیا در عیشا یها تیدرمان مسموم و صیتشخ یراهنما .5

 

 ها  نامه انیپا

 )استاد راهنما( بهجت بیماری به مبتلا بیماران در زندگی کیفیت بررسی .1

سردگی  فراوانی .2 سپوندیلیت  به مبتلا بیماران در اف  آموزش مرکز به کننده مراجعه انکیلوزان ا

 )استاد راهنما(1394 -1395 سال در( ع) رضا امام درمانی

)استاد   نابارور زنان بین در جنسی  رفتارهای و ناباروری به نسبت  نابارور زنان نگرش بررسی  .3

 راهنما(

 آن بر موثر عوامل و قرار بی پای ساااندرم با کلیه مزمن نارساااایی بیماری ارتباط بررسااای .4

 )استاد راهنما(

سی :  .5 سردگی  برر ضطراب  و اف سم  به مبتلا بیماران در زندگی کیفیت و ا  به کننده مراجعه آ

 (مشاور)استاد  تبریز پزشکی علوم دانشگاه سرپایی های درمانگاه

 بر 19-کووید بیماران با مرتبط درمان کادر در ساااانحه از پس اساااترس اختلال بینی پیش .6

 (مشاور)استاد  شده ادراک اجتماعی حمایت و خود به شفقت های مولفه اساس

ضطراب  اختلال بینی پیش .7 ساس  بر 19-کووید بیماران با مرتبط اورژانس کادر در بیماری ا  ا

 (مشاور)استاد  شده ادراک اجتماعی حمایت و خود به شفقت های مولفه
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سی  .8 سه  و برر ضعیت  مقای سترس،  و ضطراب  ا صیت   تیپ و ا شکوک  مراجعین در D شخ  به م

 (مشاور)استاد  (19-کووید) کرونا بیماری

 پیوند برای استنفورد  اجتماعی روانی ارزیابی پرسشنامه   فارسی  نسخه  روایی و پایایی ارزیابی .9

 (مشاور)استاد 

 (مشاور)استاد  فراگیر اضطراب اختلال با بیماران در سیستئین استیل ان تاثیر بررسی .10

نده  ژن پروموتور متیلاسااایون بررسااای .11 ماران  محیطی خون در 5ht3a گیر  به  مبتلا بی

 (مشاور)استاد  اسکیزوفرنی

شجویان  در آن با مربوط عوامل برخی و چاقی و خوردن اختلالات شیوع  .12 شگاه  دان  علوم دان

 (مشاور)استاد  تبریز پزشکی

سی  .13 شکی  اختلالات برر سال  بیماران در همراه روانپز  و قبل مغزی اولیه تومور به مبتلا بزرگ

 (مشاور)استاد  تبریز( ع) رضا امام بیمارستان در جراحی عمل از بعد

س یریپ ریتاث .14 س  ،نیدوک سردگ    تیدر تقو نیوکوبالام کیفول دیا ضد اف در  نیست کفلو یاثر 

 داور(استاد ) یاساس یافسردگ اختلال

اختلال  به  در کودکان مبتلا  تی دی فن لی با مت  یلیبه عنوان درمان تکم   میزیاثر مکمل من  .15

 داور(استاد )یفعال شیب-نقص توجه

 ییو کارآزما یقاعدگ از شیسندرم پ  مید بر شدت علا  نیتاموی – میاثر مکمل کلس  یبررس  .16

 داور(استاد )کور شاهدداردوسو ینیبال

 داور(استاد ) یراز مارستانیمختلف ب یها در پرستاران زن بخش یتاب آور .17

در فاز  یقاعدگ از شیبه اختلال ملال پ انیو اشتها در مبتلا  یشناخت کارکرد  خلق، یبررس  .18

 داور(استاد )لوتئال 

 داور(استاد ) مبتلا به صرع مارانیدر ب سمیاوت یغربالگر .19
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 یجبر وسااواس به اختلال مبتلا یها یماریدر ب یکیاثرات درمان با تشاانج الکتر یبررساا .20

 داور(استاد )

 داور(استاد ) یاساس یمبتلا به افسردگ مارانیدر ب دییرویکارکرد ت لیپروفا یبررس .21

سی   .22 ض برر شتی  در زنان مراجعه کننده به مراکز بهطراب دوران بارداری عوامل مرتبط با ا دا

 داور(استاد ) درمانی تبریز

ضی تغییر        .23 صیتی در افراد متقا شخ سی ویژگی های دموگرافیک و کاریوتایپ و نیم رخ  برر

 داور(استاد )جنسیت 

 پلاساامای در  hsa-miR-301 ،hsa-miR-125و hsa-miR-27 میزان بررساای .24

 داور(استاد ) نرمال افراد با مقایسه در آلزایمر به مبتلا بیماران

 

 یسابقه کار در مراکز دانشگاه

 رییس بخش طوس سینا در بیمارستان رازی .1

 شرکت در امتحانات صلاحیت بالینی به عنوان کمیته اجرایی .2

سال یبه مدت  .3 ستان یب یدر مرکز نابارور تیفعال ک شک    یطالقان مار شگاه علوم پز  دیشه ی دان

 ی بهشت

سئ    .4 سال به عنوان م ستان یقلب و عروق در ب یول مرکز بازتواندو  شگاه  یمدن دیشه  مار  دان

 زیتبر یعلوم پزشک

 دانشگاه ، امام رضا  مارستان یقلب و عروق در اورژانس ب دهیچهار ماه به عنوان پزشک دوره د  .5

 زیتبر یعلوم پزشک

 

 تیعضو

 جیعضو بس  
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  عضو کمیته ترخیص بیمارستان رازی 

 عضو کادر تخصصی درمانگاه دیابت بیمارستان امام رضا  

  شرقی ذربایجانآعضو کمیسیون اهدا در مرکز درمان ناباروری 

 پیوند عضو تیم پیوند قلب بیمارستان شهید مدنی به عنوان مشاور قبل و بعد  

 بهشتیارد تا 1374ماه  ید از زیتبر یدانشکده پزشک ییدانشجو قاتیتحق تهیعضو فعال کم 

 مدت چهار سال و چهار ماه به 1379 ماه

  عضو داور مجله"Journal of Caring Sciences" 

 

 شرکت در رسانه

 1391 : آذرهند موضوع برنامه: پرخاشگریشبکه س .1

 1392 : آذره سهند موضوع برنامه: وسواسشبک .2

 1392 دی :برنامه: خود بیمار انگاریشبکه سهند موضوع  .3

 1394 اردیبهشت :اختلالات درد شبکه سهند موضوع برنامه: .4

 1394 اردیبهشت :اختلال هراس شبکه سهند موضوع برنامه: .5

 

 

 


